
 

 

   LONELY DRUM EZ 

Chorégraphe: Lindy Bowers (aout 2017)  

Line dance : 32 Temps – 4 murs 

Niveau : Ultra-débutante 

Musique: Lonely Drum – Aaron Goodwin (113 BPM) 

Traduit et Préparé par Geneviève (septembre 2017) 

 

Introduction: 8 + 32 temps  

 

Section 1: R Stomp, Bounce x3, L Stomp, Bounces x3 

1-2  Frappe le PD à l’avant, lève le talon D et repose le talon D, 

3-4 Lève le talon D et repose le talon D, lève le talon D et repose le talon D avec le PdC 

 sur le PD, 

5-6 Frappe le PG à l’avant, lève le talon G et repose le talon G, 

7-8 Lève le talon G et repose le talon G, lève le talon G et repose le talon G avec le PdC  

 sur le PG, ***RESTART 

 

Section 2 : Walk Fwd, Kick L, Walk Back, Touch 

1-2  Pas du PD à l’avant, pas du PG à l’avant, 

3-4 Pas du PD à l’avant, petit coup de pied du PG à l’avant, 

5-6 Pas du PG à l’arrière, pas du PD à l’arrière, 

7-8 Pas du PG à l’arrière, touche pointe du PD à côté du PG, 

 

Section 3: Step R, Together, Step R, Touch L, Step L, Together, Step ¼ Turn L, Touch R 

1-2  Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, 

3-4 Pas du PD à D, touche pointe du PG à côté du PD, 

5-6 Pas du PG à G, pas du PD à côté du PG, 

7-8 ¼ tour  G et pas du PG à l’avant, tape pointe du PD à côté du PG, 

 

Section 4: R&L Toe struts, Step R Diag, Drag L to R, Step L Diag, Drag R to L 

1-2  Pose pointe du PD à l’avant, pose talon D au sol, 

3-4 Pose pointe du PG à l’avant, pose talon G au sol, 

5-6 Pas du PD en diagonale avant D, glisse PG vers le PD, 

7-8 Pas du PG en diagonale avant G, glisse PD vers le PG, 

 

 

 



 

 

*** RESTART :  

Durant le mur 4 (qui commence face au mur de 3h), danser la section 1 et reprendre la 

danse au début 

 

 

 

ESSAYEZ –ENCORE …………….. 


