
 

    BAD DREAMS 

Chorégraphe: Liz Gardiner (octobre 2024) 

Line dance: 32 Temps – 4 murs  

Niveau: Débutant – Pas de Tag, pas de Restart 

Musique: Bad Dreams – Teddy Swims (125 BPM) 

Traduit et Préparé par Geneviève (janvier 2025) 

 

Introduction: 32 comptes  

 

Section 1: Cross R Over L, Weave (L to L Side, R Behind L, L to L Side), Cross rock R Over L, 

Recover L, Side Shuffle R 

1-2  Pas du PD croisé devant le PG, pas du PG à G, 

3-4 Pas du PD croisé derrière le PG, pas du PG à G, 

5-6 Pas du PD croisé devant le PG, retour sur le PG, 

7&8 Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, pas du PD à D, 

 

Section 2: Cross L Over R, Weave (R to R Side, L Behind R, R to R Side), Cross rock L Over R, 

Recover R, ¼ Turn L Shuffle 

1-2  Pas du PG croisé devant le PD, pas du PD à D, 

3-4 Pas du PG croisé derrière le PD, pas du PD à D, 

5-6 Pas du PG croisé devant le PD, retour sur le PD, 

7&8 Pas du PG à G, pas du PD à côté du PG,  ¼ tour à G et pas du PG à l’avant, (9h00) 

 

Section 3: ¼ L Kick Ball Change, Kick ball Change, Jazz Box 

1&2  Petit coup de pied du PD à l’avant, ¼ tour à G et pas du PD à côté du PG, pas du PG sur place,  

 (6h00) 

3-4 Petit coup de pied du PD à l’avant, pas du PD à côté du PG, pas du PG sur place, 

5-6 Pas du PD croisé devant le PG, pas du PG à l’arrière, 

7-8 Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, 

 

Section 4: Forward R Rocking Chair, R Forward, Pivot ½ L, R Forward, Pivot ¼ L 

1-2 Pas du PD à l’avant, retour sur le PG, 

3-4 Pas du PD à l’arrière, retour sur le PG,  

5-6 Pas du PD à l’avant, pivot ½ tour à G, (12h00) 

7-8 Pas du PD à l’avant, pivot ¼ tour à G. (9h00) 

 

 

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !…………….. 


