
 

                      BODY TO BODY 

 

Chorégraphe: Micaela Svensson Erlandsson (Septembre 2025) 

Line dance : 32 Temps – 4 murs 

Niveau : Débutant – Pas de Tag, Pas de Restart 

Musique: Body To Body – Sture Zetterberg (Feat. Andrew Shubin) 

Traduit et Préparé par Geneviève (octobre 2025) 

 

Introduction: 32 comptes. 

 

Section 1: Walk, Walk, Forward Shuffle, Rock Step, Back Shuffle 

1-2 Pas du PD l’avant, pas du PG à l’avant, 

3&4 Pas du PD à l’avant, pas du PG à coté du PD, pas du PD à l’avant, 

5-6 Pas du PG à l’avant, retour sur le PD 

7&8 Pas du PG à l’arrière, pas du PD à côté du PG, pas du PG à l’arrière, 

 

 

Section 2: Back Rock, Right Chasse, Cross Rock, Left Chasse ¼ Turn Left 

1-2  Pas du PD à l’arrière, retour sur le PG, 

3&4 Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, pas du PD à D, 

5-6 Pas du PG croisé devant le PD, retour sur le PD,  

7&8 Pas du PG à G, pas du PD à côté du PG, ¼ tour à G et pas du PG à l’avant, (9h00) 

 

 

Section 3: R Cross Rock, Side, L Cross Rock, Side, R Cross Rock, Side, L Cross Rock, Side, 

1&2  Pas du PD croisé devant le PG, retour sur le PG, pas du PD à D, 

3&4 Pas du PG croisé devant le PD,  retour sur le PD, pas du PG à G, 

5&6 Pas du PD croisé devant le PG, retour sur le PG, pas du PD à D, 

7&8 Pas du PG croisé devant le PD,  retour sur le PD, pas du PG à G, 

Option plus simple : Remplacer les « Cross Rocks » par touche la point du Pied à l’avant et 

pose le pied sur le côté en enlevant les « & » 

 

 

 

 

 



 

Section 4: Step, ½ Turn Left, Step, ½ Turn Left, Cross, Back, Sway Right, Sway Left 

1-2 Pas du PD à l’avant, pivot ½ tour à G, (3h00) 

3-4 Pas du PD à l’avant, pivot ½ tour à G, (9h00) 

5-6 Pas du PD croisé devant le PG, pas du PG à l’arrière, 

7-8 Pas du PD à D et balance les hanches vers la D, pas du PG à G et balance les hanches 

vers la G. 

Option plus simple : remplacer les comptes 1 à 4 par un Rocking Chair 

 

 

 

FIN DE LA DANSE : Remplacer les comptes 1 à 4 de la section 4 par ½ et ¼ tour pour terminer 

face à 12h00 

 

 

REPRENDRE AU DEBUT !! …………….. 


