
 

     DEBILIDAD 

Chorégraphe: Micaela Svensson Erlandsson (février 2022) 

Line dance: 32 Temps – 4 murs  

Niveau: Débutant – Pas de Tag, pas de Restart 

Musique: Debilidad (Svag) (Spanish Bachata Version) – Nando F.V  (130 BPM) 

Traduit et Préparé par Geneviève (octobre 2024) 

 

Introduction: 32 comptes  

 

Section 1: Modified Rumba Box. ¼ Turn Right 

1-2  Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, 

3-4 Pas du PD à l’avant, lève le genou G, (Option: tape la pointe du PG à côté du PD) 

5-6 Pas du PG à G, pas du PD à côté du PG, 

7-8 Pas du PG à l’arrière, ¼ tour à D et lève le genou D, (Option: tape la pointe du PD à  

 côté du PG) (3h00) 

 

Section 2: Modified Rumba Box. ¼ Turn Right 

1-2  Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, 

3-4 Pas du PD à l’avant, lève le genou G, (Option: tape la pointe du PG à côté du PD) 

5-6 Pas du PG à G, pas du PD à côté du PG, 

7-8 Pas du PG à l’arrière, lève le genou D, (Option: tape la pointe du PD à côté du PG) 

 

Section 3: Slow Coaster Step, Hold, Step ½ Turn Right, Step, Touch 

1-2  Pas du PD à l’arrière, pas du PG à côté du PD, 

3-4 Pas du PD à l’avant, pause, 

5-6 Pas du PG à l’avant, pivot ½  tour à D, (9h00) 

7-8 Pas du PG à l’avant, touche la pointe du PD à côté du PG, 

 

Section 4: Sway Right, Touch, Sway Left, Touch, Weave 

1-2 Pas du PD à D en basculant les hanches vers la D, touche la pointe du PG à côté du PD, 

3-4 Pas du PG à G en basculant les hanches vers la G, touche la pointe du PD à côté du PG,  

5-6 Pas du PD à D, pas du PG croisé derrière le PD, 

7-8 Pas du PD à D, pas du PG croisé devant le PD. 

 

FIN DE LA DANSE : ¼ tour à G et pas du PD à D pour terminer face à 12h 

 

RECOMMENCEZ AVEC LE SOURIRE !…………….. 


