
 

                      JAZZ  IT  UP 

 

Chorégraphe:  Rob Fowler  (janvier 2026) 

Line dance : 32 Temps – 4 murs 

Niveau : Novice  – 2 Restarts  

Musique: Jazz It Up – 2341 Studios 

Traduit et Préparé par Geneviève (février 2026) 

 

 

Introduction:  16  comptes (environ 11 secondes) 

 

 

Section 1:Cross Strut, Side Strut, Cross Strut, Side Strut, R Rocking Chair, Cross Rock,  

       recover, Side R 

 1&2&  Pose la pointe du PD croisé devant le PG, pose le talon du PD au sol, pose la pointe du  

 PG à G, pose le talon du PG au sol, 

3&4&  Pose la pointe du PD croisé devant le PG, pose le talon du PD au sol, pose la pointe du  

 PG à G, pose le talon du PG au sol, 

5&  Pas du PD à l’avant, retour sur le PG, 

6& Pas du PD à l’arrière, retour sur le PG, 

7&8  Pas du PD croisé devant le PG, retour sur le PG, pas du PD à D,  

 

 

Section 2:Cross Strut, Side Strut, Cross Strut, Side Strut, L Rocking Chair, Cross Rock,  

       recover, Side L 

 1&2&  Pose la pointe du PG croisé devant le PD, pose le talon du PG au sol, pose la pointe du  

 PD à D, pose le talon du PD au sol, 

3&4&  Pose la pointe du PG croisé devant le PD, pose le talon du PG au sol, pose la pointe du  

 PD à D, pose le talon du PD au sol, 

5&  Pas du PG à l’avant, retour sur le PD, 

6& Pas du PG à l’arrière, retour sur le PD, 

7&8  Pas du PG croisé devant le PD, retour sur le PD, pas du PG à G,  

 

 

 

 

 

 



 

Section 3: Jazz Box Cross, R Side, Together L, R Side, Touch L, L Side, Together R, L Side,  

       Touch R 

1-2  Pas du PD croisé devant le PG, pas du PG à l’arrière,  

3-4  Pas du PD à D, pas du PG croisé devant le PD, **RESTART 2 

5&6 & Pas du PD à D, pas du PG à côté du PD, pas du PD à D, touche la pointe du PG à côté  

du PD, 

7&8& Pas du PG à G, pas du PD à côté du PG, pas du PG à G, touche la pointe du PD à côté  

 du PG, **RESTART 1 

 

 

Section 4: Side R, Kick L Across, Side L, Kick R Across, R Coaster Step, ¾ Turn L 

1& Pas du PD à D, Kick du PG croisé devant le PD, 

2& Pas du PG à G, Kick du PD croisé devant le PG,  

3&4 Pas du PD à l’arrière, pas du PG à côté du PD, pas du PD à l’avant, 

5-6 ¼ tour à G et pas du PG à l’avant, ¼ tour à G et pas du PD à l’avant,  (6h00) 

7&8 1/8 tour à G et pas du PG à l’avant, 1/8 tour à G et pas du PD à l’avant, pas du PG à  

 l’avant, (3h00) 

 

 

 

**RESTART 1 

Durant le mur 1 (qui commence face à 12h00), danser les 24 premiers comptes (Sections 1 à 

3) puis reprendre la danse au début (face au mur de 12h00) 

 

 

**RESTART 2 

Durant le mur 6 (qui commence face à 12h00), danser les 20 premiers comptes (Compte 4 

de la section 3) puis reprendre la danse au début (face au mur de 12h00) 

 

 

FIN DE LA DANSE : 

Durant le mur 8 (qui commence face à 12h00), danser jusqu ‘au compte 7& de la section 2 

puis ¼ tour à G et pas du PG à l’avant, pas du PD à l’avant 

 

 

 

RECOMMENCEZ !!!! …………….. 


